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บทคัดยอ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวทางวิธีการจัดรถเสนทางและจัดรถบรรทุกสําหรับการขนสง

สินคาน้ําด่ืมของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืม เพ่ือลดตนทุนการขนสงสินคา จากการศึกษาพบวา ปจจุบัน

บริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมมีเสนทางการขนสงที่ไมเหมาะสม ทําใหเกิดตนทุนการขนสงมากเกินความจําเปน 

ผูวิจัยจึงนําวิธีการหาตําแหนงจากระยะทางที่ใกลที่สุดมาใชในการจัดเสนทางและจัดรถบรรทุก จากการวิจัย

พบวาการจัดเสนทางการขนสงดวยวิธีการหาตําแหนงจากระยะทางที่ใกลที่สุดเปนวิธีที่เหมาะสม ซึ่งมีการ

ทดสอบดวยขอมลูความตองการของลูกคาทั้งหมด 5 ชุด และเปรียบเทียบตนทุนการจัดเสนทางระหวางวิธีการ

หาตําแหนงจากระยะทางที่ใกลที่สุดกับวิธีปจจุบัน สรุปไดวาบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมมีตนทุนการขนสงน้ํา

ด่ืมลดลงเฉลี่ยรอยละ 10.48 หรือคิดเปนมลูคาตนทนุที่ลดลง 67,119.72 บาทตอป 
 

คําสําคัญ:  การจดัเสนทาง  การจัดรถบรรทุก  วิธีการหาตําแหนงจากระยะทางท่ีใกลที่สุด 

 

Abstract 
 

The purpose of this research is to reduce transportation cost of beverage distribution by 

using a Nearest Neighbour Heuristics method to the optimize routing and a truck selection. 

From studied found that the case study have the transportation routing was unsuitable, this 

caused to unnecessary cost raising up.  From the research, it was found that the routing of 

transportation by Nearest Neighbour Heuristics method is an appropriate.  This research has 

testing based from 5 set of customers requirement data and compared the cost between the 

current routing of a beverage distributor and the new routing from a Neighbour Heuristics 

method.  The result shows the cost can be reduce around 10. 48 by average or in a total 

amount of 67,119.72 Bath per year. 

Keywords: Routing, Truck Selection, Nearest Neighbour Heuristics 
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บทนํา 

น้ําเปนส่ิงสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษย เพราะเปนองคประกอบของรางกายกวา 70% และจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองบริโภคน้ําที่สะอาดถูกหลักอนามัย เพ่ือรักษาสมดุลในรางกายและสุขภาพที่ดี คุณภาพของน้ํา

จึงมีอิทธิพลตอสุขภาพรางกายของมนุษย ทําใหการบริโภคน้ําด่ืมจากโรงงานผลิตที่มีคุณภาพแทนการด่ืมน้ํา

จากเคร่ืองกรองน้ําในครัวเรือนหรือน้ําตามธรรมชาติไดรับความนิยมเพ่ิมข้ึน เพราะคนสวนใหญเชื่อวาน้ําจาก

โรงงานผลิตที่ผานมาตรฐานมีความสะอาด ปลอดภัย และสะดวกมากกวา จากขอมูลขางตนผู วิ จัยให

ความสําคัญเก่ียวกับธุรกิจน้ําด่ืมและสอบถามผูประกอบการเก่ียวกับปญหาที่ตองการแกไขมากที่สุด พบวา

บริษัทสวนใหญใหความสนใจเกี่ยวกับการลดตนทุนคาขนสงน้ําด่ืมไปยังผูบริโภค เนื่องจากรูปแบบท่ี

ผูประกอบการสวนใหญใชในการขนสงน้ําด่ืมใหกับลูกคายอยเปนการขนสงตามความตองการ ณ จุดตางๆ ซึ่ง

อดีตถึงปจจุบันผูประกอบการและนักวิจัยมีความพยายามที่จะแกไขปญหาการจัดเสนทางการขนสงที่มีความ

เหมาะสมกับลักษณะการขนสงจริงของธุรกิจขนสงมากท่ีสุด (ประเวช อนันเอ้ือ, 2558) การจัดเสนทางการ

ขนสงถือเปนปญหาที่สําคัญของบริษัทท่ีประกอบกิจกรรมขนสง เพราะในแตละวันลูกคามีความตองการท่ี

แตกตางกัน ทําใหมีความทาทายอยางยิ่งที่บริษัทขนสงตองวางแผนการจัดเสนทางและจัดรถบรรทุก หรือแม

กระท้ังจัดลําดับการสงสนิคาเพ่ือใหบริการลูกคาอยางเหมาะสม บริษัทกระจายสินคาเคร่ืองดื่ม มีความจําเปนท่ี

ตองวางแผนการขนสงที่เหมาะสมและศึกษาเสนทางการขนสงสินคาเพื่อใหการจัดการขนสงมีประสิทธิภาพ

มากท่ีสดุ ลดระยะทางและตนทนุการขนสงได (พลอยพรรณ ศรีกิจการ, 2556)  

ปริญ วีระพงษ และคณะ (2560) ศึกษาปญหาการจัดเสนทางการเดินรถบริษัทกรณีศึกษาดวย

วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสาเหตุการเกิดปญหาของการจัดเสนทางการเดินรถขนสงสินคา โดยทดสอบกับขอมูล

ของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืม และนําผลลัพธมาเปรียบเทียบกับวิธีปจจุบัน จากผลกการทดสอบการ

เปรียบเทียบตนทุนและระยะทางของวิธีการแบบปจจุบันกบัวิธีการแบบใหมใหทราบถึงความแตกตาง คลายกับ

การศึกษาวิจัยของ วนัชพร จันทรักษา และสรรวิทย เชื้อพิสุทธ์ิกุล (2561) ท่ีศึกษาโปรแกรมจัดเสนทางขนสง

โดยวิธีแบบประหยัด กรณีศึกษาการขนสงทางทะเลสดไปจุดจําหนายตามแหลงทองเที่ยวในกรุงเทพและ

ปริมณฑล งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางโปรแกรมที่ไมสลับซับซอนและงายตอการใชงาน และ รุศจิเรศ รัก

ทัพ (2560) ที่ศึกษาการเดินทางของพนักงานขับรถขนสงเอกสารโดยใชวิธีการหาคําตอบที่ใกลเคียงที่สุดในการ

หาระยะเวลาการเดินทางของแตละชวงเวลาเปรียบเทียบกับระยะเวลาของการเดินทางปจจุบัน ซ่ึงผลการวิจัย

พบวา วิธีการหาคําตอบที่ใกลเคียงที่สดุ สามารถนําไปใชประโยชนกับกรณีศึกษาไดจริง 

งานวิจัยนี้จึงศึกษาวิธีการแกปญหาการขนสงสินคา โดยนําเสนอวิธีการแกไขปญหาดวยวิธีการหา

ตําแหนงที่เร่ิมจากระยะทางที่ใกลท่ีสุด (Nearest Neighbour Heuristics) เพื่อเปนแนวทางในการจัดการ

ขนสงสําหรับผูประกอบการขนสงสินคาที่มีลักษณะภูมิประเทศและรูปแบบการขนสงที่คลายคลึงกัน 
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วัตถุประสงคของการวิจัย  

เพ่ือศึกษาวิธีการจัดเสนทางและจัดรถบรรทุกขนสงสินคาของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืม ใหมีตนทุน

คาขนสงที่ตํ่าลง ดวยวิธีการหาตําแหนงที่เร่ิมจากระยะทางที่ใกลท่ีสุด    

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การดําเนินงานวิจัยนี้เร่ิมตนจากการเก็บขอมูลกระบวนการขนสงน้ําด่ืมในปจจุบันของบริษัทกระจาย

สินคาเคร่ืองด่ืม ดวยวิธีการสัมภาษณผูประกอบการเก่ียวกับรายการการขนสงสินคาเพ่ือตองการทราบขอมูล

รายละเอียดเก่ียวกับการขนสงสินคาของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองดื่ม และเก็บรวบรวมขอมูลท่ีได มาจําแนก

รายละเอียดดังตอไปนี ้

ขอมูลรายละเอียดความตองการของลูกคาโดยมลีูกคาทั้งหมด 9 ราย และความตองการในแตละรายนั้น

แตกตางกันออกไป (หนวยเปนถัง) ซึ่งงานวิจัยนี้ผูวิจัยใชขอมูลทั้งหมด 5 ชุด โดยขอมูล 1 ชุด หมายถึงความ

ตองการ 1 วัน ดังตารางที่ 1 

 

 ขอมูลความตองการของลูกคา 

ขอมูลชุดที่ 
ความตองการของลูกคาจุดท่ี (ถัง) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 รวม 

1 50 80 100 150 120 150 180 130 180 1,140 

2 40 40 28 80 60 12 24 60 100 444 

3 50 60 30 70 40 40 20 80 50 440 

4 32 40 32 80 60 60 16 120 60 500 

5 64 80 50 40 50 50 30 100 120 584 

 

ความสามารถของรถบรรทุกขนสงสินคาของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมนั้นแตกตางกันในดาน

ปริมาณการบรรทุกสินคา (หนวยเปนถัง) โดยงานวิจัยน้ีใชรถบรรทุกขนสงสินคาเปนจํานวน 2 คัน ดังตารางที่ 

2  

 

 ความสามารถบรรทุกสินคาของรถขนสนิคา 

รถคันที ่ 1 2 

ประเภทรถ รถบรรทุก 6 ลอ รถบรรทุก 6 ลอ แบบมีคานไม 

ความสามารถในการบรรทกุ (ถัง) 150 200 
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รวบรวมขอมูลระยะทางระหวางบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองดื่มกับจุดสงสินคา ซึ่งไดขอมูลระยะทาง

ระหวางบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมกับจุดสงสินคาหรือลูกคายอยทั้งหมด 9 จุด โดยกําหนดใหจุดท่ี 1 คือ

บริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืม (หนวยเปนกโิลเมตร) ดังตารางที่ 3 

 

 ระยะทางระหวางบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมไปยังลูกคาและลูกคาไปลูกคาแตละราย  

 (หนวย: กิโลเมตร) 

ระยะทาง/จุดที ่ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 0 11 15 11 6.4 1.2 4.8 9.5 14 1.9 

2 11 0 16 18 9.7 5.5 10 13 17 6 

3 15 16 0 10 20 16 12 24 28 16 

4 11 18 10 0 14 9.5 5.7 15 20 9.3 

5 6.4 9.7 20 14 0 8.8 10 8.3 13 8 

6 1.2 5.5 16 9.5 8.8 0 4.8 9.1 14 1 

7 4.8 10 12 5.7 10 4.8 0 14 20 5 

8 9.5 13 24 15 8.3 9.1 14 0 6.1 8.8 

9 14 17 28 20 13 14 20 6.1 0 15 

10 1.9 6 16 9.3 8 1 5 8.8 15 0 

 

ขอมูลการจัดเสนทางและตนทุนการสงน้ําด่ืมปจจุบัน ซ่ึงบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมมีการจัดเสนทาง

สงน้ําด่ืมดวยรถบรรทุก เปนจํานวน 2 คัน ดังตารางที่ 4 
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 การจัดรถบรรทุกและจัดเสนทางขนสงสินคาของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองดื่มในปจจุบัน  

 (ขอมูลชดุท่ี 1) 

รถบรรทุก 

คันท่ี 
รอบท่ี 

ขนาด/ความสามารถสงูสุดในกาบรรทุก 

(ถัง) 
ใชเสนทาง 

ระยะทาง 

(กิโลเมตร) 

1 1 150 1-2-3-4-1 48 

2 1 200 1-4-5-1 31.4 

1 2 150 1-5-6-1 16.4 

2 2 200 1-7-8-1 28.3 

1 3 150 1-8-9-1 29.6 

1 4 150 1-9-10-1 30.9 

1 5 150 1-10-1 3.8 

รวม 188.4 

 

จากนั้นจัดเสนทางและจัดรถบรรทุกขนสงน้ําด่ืม จะเร่ิมจากการหาลําดับของจุดรับสงสินคาดวยวิธีการ

หาตําแหนงที่เร่ิมจากระยะทางที่ใกลที่สุด และจัดรถบรรทุกใหกับเสนทางที ่ได กอนคํานวณตนทุนคา

ขนสงสินคา โดยวิธีการหาตําแหนงที่เร่ิมจากระยะทางที่ใกลที่สดุมีข้ันตอนดังนี้  

1) เลือกตัวเลขหรือระยะทางท่ีนอยหรือใกลที่สุดในตาราง และใหตําแหนงแถวเดินทางไป

ตําแหนงหลัก (ยกเวนเมื่อ i = j เมื่อ i คือแถว j คือหลัก) 

2) เลือกตําแหนงหลักในขอ 1 ใหเปนตําแหนงแถวแลวเลือกเสนทางที่สั้นที่สุดจากตําแหนงนั้น 

(จุดท่ีเดินผานมาแลวใหตัดออก) 

3) ดําเนินการซ้ําขอ 2 จนกระทั่งจุดลูกคาทุกจุดถูกเดินผาน 

4) เชื่อมเสนทางจากจุดสุดทายไปจุดแรกในขอ 1  

5) จัดรถบรรทุกขนสงสินคาใหกับเสนทางตามลําดับ 

 

ผลการศึกษา  

จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนจึงไดดําเนินการเปรียบเทียบระยะทาง ระหวางการจัดเสนทางขนสงสินคา

ของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองดื่มในปจจุบันกับการจัดเสนทางขนสงสินคาดวยวิธีการหาคาคําตอบที่ใกลเคียง

ที่สุด โดยการเปรียบเทียบระยะทางจากวิธีปจจุบันกับวิธีที่นําเสนอ ดังตารางที่ 5 
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 การเปรียบเทียบระยะทางขนสงสินคาวิธีปจจุบันกับวิธีการหาคําตอบท่ีใกลเคยีงที่สุด 

วิธี เสนทางการขนสงสินคา ระยะทางรวม (กิโลเมตร) 

ปจจุบนั 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-1 101.60 

การหาคําตอบที่ใกลเคียงที่สุด 1-6-10-7-4-3-2-5-8-9-1 77.00 

 

ผูวิจัยไดทําการพิจารณาจุดรับสงสินคาดวยวิธีการหาตําแหนงจากระยะทางที่ใกลที่สุด ซึ่งสามารถหา

ลําดับของจุดรับสงไดสําหรับปญหาความตองการทั้ง 5 ชดุ ได ดังตารางที่ 6  

 

 ลําดับการพิจารณาจุดรับสงสินคาจากวิธีการหาตําแหนงจากระยะทางที่ใกลท่ีสดุ 
 

ขอมูลชุดที ่ 1 2 3 4 5 

ลําดับของจุด

รับสงสินคา 

1-6-10-7-4-

3-2-5-8-9-1 

1-6-10-7-4-

3-2-5-8-9-1 

1-6-10-7-4-

3-2-5-8-9-1 

1-6-10-7-4-

3-2-5-8-9-1 

1-6-10-7-4-

3-2-5-8-9-1 

 

จากตารางที่ 6 ดําเนินการจัดเสนทางการขนสงสินคารวมกบัการมอบหมายรถบรรทุก โดยเร่ิมพิจารณา

จากการมอบหมายรถบรรทุกคันที่สองใหกับลําดับของจุดรับสงแรก กลาวคือรถบรรทุกคันดังกลาวจะถูก

มอบหมายใหกับจุดรับสงตาง ๆ ตามลําดับในตารางที่ 6 จนครบความสามารถในการบรรทุกสูงสุด จึงจะ

พิจารณารถบรรทุกคันถัดไปหรือรอบการขนสงถัดไป การจัดรถบรรทุกและจัดเสนทางการขนสงสินคาจาก

ขอมูลชุดที่ 1 โดยมีตนทุนคาน้ํามันเชื้อเพลิงหรือตนทุนผันแปรตามระยะทาง ซึ่งอัตราการเผาผลาญพลังงาน

เชื้อเพลิงของรถบรรทกุขนสงสินคาเทากับ 3.46 กโิลเมตรตอลิตร และคาน้ํามันเชื้อเพลิงเทากับ 27.73 บาทตอ

ลิตร ขอมูล ณ วันที่ วันท่ี 19 มีนาคม 2562 (บริษัท ปตท.จํากัด (มหาชน), 2562) ทําใหมีตนทุนคาขนสงเม่ือ

รถบรรทุกมีอัตราการเผาผลาญพลังงานเช้ือเพลิงเทากับ 8.02 บาทตอกิโลเมตร สามารถแสดงไดดงัตารางท่ี 7 
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 ตัวอยางการจัดรถบรรทุกและจัดเสนทางการขนสงสนิคา สําหรับขอมูลชุดที่ 1  

รถบรรทุก 

คันที่ 
รอบที่ 

ขนาด/ความสามารถสูงสุดในการบรรทุก 

(ถัง) 
ใชเสนทาง 

ระยะทาง 

(กิโลเมตร) 

2 1 200 1-6-10-1 4.1 

1 1 150 1-10-7-1 11.7 

2 2 200 1-7-4-1 21.5 

1 2 150 1-3-2-5-1 47.1 

2 3 200 1-5-8-1 24.2 

1 3 150 1-8-9-1 29.6 

2 4 200 1-9-1 28 

รวม 166.2 

 

ขอมูลการเปรียบเทียบตนทุน ระหวางตนทุนการขนสงสินคาแบบปจจุบันกับวิธีการหาคาคําตอบที่

ใกลเคียงที่สุด เมื่อพิจารณาตนทุนคาแรงพนักงานขับรถบรรทุกเทากับ 320 บาทตอวัน และตนทุนคาแรง

พนักงานโหลดสินคาเทากับ 3 เปอรเซ็นตของมูลคาขายตอวัน ซึ่งงานวิจัยนี้จะพิจารณาตนทุนคาขนสงสินคา

จากสมการท่ี 1 และ 2 ดังนี้ 

 

ตนทุนคาขนสงสินคา = ตนทุนคาน้ํามันเชื้อเพลิง   (1) 

+ ตนทนุคาแรงพนักงานขับรถบรรทุก  

+ ตนทนุคาแรงพนักงานโหลดสินคา    

และ 

คาแรงพนักงานโหลดสินคา = ราคาสนิคา 30 บาทตอหนวย  (2) 

x อัตราคาแรง 3 เปอรเซ็นต 

x ความตองการสินคารวม    

                                                                 

ดังนั้นการเปรียบเทียบตนทุนคาขนสงสินคาระหวางวิธีปจจุบันกับวิธีท่ีนาํเสนอสามารถแสดง ดังตาราง

ที่ 8 
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 การเปรียบตนทุนคาขนสงสินคาระหวางวิธีปจจุบันกับวิธีการหาคาคําตอบท่ีใกลเคียงที่สุด 

ขอมูล 

ชุดท่ี 

ปจจุบนั

(บาท) 

วิธีการหาคาคําตอบที่

ใกลเคียงท่ีสุด (บาท) 

ความแตกตางของคา

คําตอบ (บาท) 

เปอรเซ็นตความ

แตกตาง (%) 

1 2,911.90 2,728.51 183.39 6.30 

2 1,905.51 1,603.18 302.32 15.87 

3 1,901.91 1,753.22 148.69 7.82 

4 1,955.91 1,703.14 252.77 12.92 

5 1,953.86 1,768.82 185.04 9.47 

คาเฉลี่ย 214.44 10.48 

 

อภิปรายผล  

การเปรียบเทียบระยะทางระหวางการจัดเสนทางการขนสงสินคาในปจจุบันกับการจัดเสนทางการขนสง

สินคาดวยวิธีการหาคาคําตอบที่ใกลเคียงที่สุด เมื่อยังไมมีการมอบหมายรถขนสงสินคา พบวาระยะทางการขนสงสินคา

ในปจจุบันมีระยะทางเทากับ 101.60 กิโลเมตร และระยะทางของการขนสงสินคาดวยวิธีการหาคาคําตอบที่ใกลเคียง

ที่สุดมีระยะทางเทากับ 77.00 กิโลเมตร นั่นคือ ระยะทางของวิธีการหาคาคําตอบที่ใกลเคียงที่สุดมีคาตํ่ากวาระยะ

ทางการขนสงสินคาในปจจุบัน สอดคลองกับงานวิจัยของ จารุพงษ บรรเทา และคณะ (2559) ทําใหเสนทางของการ

ขนสงสินคาดังกลาวแตกตางจากเสนทางการเดินรถขนสงสินคาในปจจุบัน ระยะทางการขนสงสินคาจึงมีโอกาสส้ันลง 

เมื่อมีการจัดรถบรรทุกหรือมอบหมายรถบรรทุกใหกับการขนสงสินคาวิธีปจจุบนักับวิธีการหาคาคําตอบที่ใกลเคียงท่ีสุด 

พบวาการมอบหมายรถขนสงคาของวิธีการหาคาคําตอบที่ใกลเคียงท่ีสุดมีความเหมาะสม ทําใหมีระยะทางการขนสง

สินคานอยกวาวิธีปจจุบัน ตนทุนคาขนสงสินคาของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมจึงตํ่าลง ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 ผลการเปรียบเทียบตนทนุของวิธีปจจุบันกับวิธีหาคาคําตอบท่ีใกลเคียงที่สุด 

 

สรุปผล  

จากผลการดําเนินงานวิจัยพบวาการจัดเสนการขนสงน้ําด่ืมของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมไปยังจุด

ลูกคาตาง ๆ ทั้งหมด 9 จุด ซ่ึงกําหนดใหจุดท่ี 1 เปนบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืม วิธีการหาคาคําตอบที่ใกล

ที่ สุดสามารถลดระยะทางและลดตนทุนการขนสงสินคาได เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการจัดเสนทางและจัด

รถบรรทุกขนสงน้ําด่ืมปจจุบันของบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืม จากการทดสอบกับขอมูลความตองการสินคา

ของลูกคาทั้งหมด 5 ชุด แสดงวาวิธีการหาคาคําตอบท่ีใกลเคียงท่ีสุดทําใหระยะทางการขนสงสินคาลดลงเฉล่ีย

รอยละ 19.75 หรือประมาณ 27.70 กิโลเมตร สงผลใหตนทุนการขนสงสนิคาลดลงเฉลี่ยรอยละ 10.48 หรือคิด

เปนมูลคาตนทุนท่ีลดลง 67,119.72 บาทตอป (เมื่อบริษัทกระจายสินคาเคร่ืองด่ืมมีการทํางานท้ังหมด 313 วัน

ตอป) จึงยืนยันไดวาวิธีการหาคาคําตอบที่ใกลเคียงที่สุดสามารถลดระยะทางและตนทุนการขนสงสินคาได 
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